
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

I. ɈȻɓɂȿ ɉɈɅɈɀȿɇɂə 

 ɐȿɅɖ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɬɛɨɪ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ 
ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ» 

 ɁАȾАɑɂ 

➢ ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ. 

➢ Ɉɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɢɫɬɨɜ ɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ 
ɩɭɧɤɬɨɜ. 

➢ ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ. 

➢ ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɥɭɱɲɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 ɈɊȽАɇɂɁАɌɈɊ 

ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ ɫɪɟɞɢ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ 

ɩɭɧɤɬɨɜ (ɞɚɥɟɟ – Ʉɨɧɤɭɪɫ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ Ɉɛɳɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞёɠɧɨɣ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ «Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɫɨɸɡ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞёɠɢ» (ɞɚɥɟɟ – 

ɊɋɋɆ). 

Ʉɨɧɤɭɪɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ», ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɝɨ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɪɚɧɬɚ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ Ɏɨɧɞɨɦ 

ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɫɤɢɯ ɝɪɚɧɬɨɜ.  

ɉɪɨɟɤɬ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ» ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ: 1. ɉɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɤɭɪɫɧɵɣ ɨɬɛɨɪ; 2. Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, 

ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɨɜ; 3. Ɉɱɧɵɣ ɬɪɟɤ 



 

 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɫɟɫɫɢɹɦɢ; 4. ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ (PR-

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɩɢɬɚɥɚ; ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɱɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɣ; ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɤɨɧɫɚɥɬɢɧɝ). 
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 ɍɑАɋɌɇɂɄɂ 

ɉɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ Ʉɨɧɤɭɪɫɟ ɦɨɝɭɬ ɝɪɚɠɞɚɧɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 

ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɟ ɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɢɥɢ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 

ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ.  

Ʉɨɦɚɧɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɤɚɤ ɡɚɪɚɧɟɟ (ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ), ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɚ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ 

ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɦɟɧɚ ɥɢɞɟɪɚ). 

ɉɨɞ «ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» ɜ ɞɚɧɧɨɦ Ʉɨɧɤɭɪɫɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ, 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ: 

✓ ɢɦɟɸɳɚɹ ɨɛɳɢɟ ɰɟɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɫɟɥёɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɢɥɢ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 

✓ ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɨɬ 5 ɞɨ 10 ɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɤɭɪɫ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ 

«Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ» ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɊɋɋɆ (ɞɚɥɟɟ – ɋȾɈ ɊɋɋɆ). Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɨɫɬɚɜ 

ɤɨɦɚɧɞ ɥɢɰ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɥɢɞɟɪɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ: 

ɝɥɚɜ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɣ, ɞɟɩɭɬɚɬɨɜ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ  

ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɚɤɬɢɜɢɫɬɨɜ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ 

ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɫɟɥёɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ, ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɢɥɢ ɪɟɝɢɨɧɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ Ʉɨɧɤɭɪɫɟ; 
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✓ ɢɦɟɸɳɚɹ ɥɢɞɟɪɚ (ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ) ɤɨɦɚɧɞɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜ 

ɤɨɦɚɧɞɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɟё ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  

ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ 

Ʉɨɧɤɭɪɫɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ 

ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

II. ɍɋɅɈȼɂə ɂ ɉɈɊəȾɈɄ ɉɊɈȼȿȾȿɇɂə 

 ɗɌАɉɕ 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ (1 ɦɚɪɬɚ – 30 ɚɩɪɟɥɹ 2021 ɝɨɞɚ)  

ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɊɋɋɆ, ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɤɨɧɤɭɪɫɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɨɪɝɤɨɦɢɬɟɬɚ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɊɋɋɆ ɧɚ ɫɚɣɬɟ 

http://edu.rssm.su/. 

ɉȿɊȼɕɃ ɒАȽ ȾɅə ɍɑАɋɌɂə ȼ ɄɈɇɄɍɊɋȿ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ ɤɭɪɫ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ»  

ɜ ɋȾɈ ɊɋɋɆ ( 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1). 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɟɪɢɸ ɜɟɛɢɧɚɪɨɜ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɉɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɤɨɦɚɧɞ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ 

«Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ».  

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɧɤɭɪɫɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ (-ɨɜ), ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɟɝɨ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨ ɧɚɫɟɥёɧɧɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɢɥɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɢɞɟɹɯ ɢ ɩɪɨɟɤɬɚɯ ɤɨɦɚɧɞɵ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɸ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ (1 ɦɚɹ – 31 ɦɚɹ 2021 ɝɨɞɚ)  

ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɰɟɧɤɭ ɤɨɧɤɭɪɫɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ 

ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ 

«Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ». 

 ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇɈ 

Ʉɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɜɩɪɚɜɟ ɡɚɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ Ʉɨɧɤɭɪɫɚ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ, 

ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɨɬɡɵɜɵ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɨɧɤɭɪɫɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ. 

ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ Ʉɨɧɤɭɪɫɚ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ» ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 



 

 

2021-2022 ɝɨɞɨɜ ɢ ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɟ  

ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɚɡɚ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ Ʉɨɧɤɭɪɫɚ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ  

ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ», 

ɤɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ Ʉɨɧɤɭɪɫɚ. 

 

 

 

III. ɄɊɂɌȿɊɂɂ 

ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɤɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

➢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɨɣ; 

➢ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ 

ɥɢɰ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɢɬɟɬɚ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ) ɢ ɥɢɞɟɪɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ); 

➢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ; 

➢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɸ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

(ɝɪɚɧɬɵ, ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɢ, ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɬ.ɞ.); 

➢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ;  

➢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɚɣɤɨɜ, ɪɟɩɨɫɬɨɜ, ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɜ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ ɩɨɞ ɩɨɫɬɨɦ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ. 



 

 

Ʉɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ. ɂɡ ɨɞɧɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɡɧɚɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɜ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ – ɞɜɟ. 

IV. ɄɈɇɄɍɊɋɇȺə ɄɈɆɂɋɋɂə 

ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɧɤɭɪɫɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ (ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ) 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɋɨɜɟɬɚ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ Ⱦɭɦɵ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɋɨɛɪɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ɇɢɧɫɟɥɶɯɨɡɚ Ɋɨɫɫɢɢ, Ɇɢɧɷɤɨɧɨɦɪɚɡɜɢɬɢɹ 

Ɋɨɫɫɢɢ, Ɋɨɫɦɨɥɨɞёɠɢ, Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɚɥɚɬɵ Ɋɨɫɫɢɢ, ɊɋɋɆ ɢ ɞɪ. ɋɨɫɬɚɜ 

ɤɨɧɤɭɪɫɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɦ Ʉɨɧɤɭɪɫɚ. 

 

V. ɂɌɈȽɂ ɄɈɇɄɍɊɋȺ 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ Ʉɨɧɤɭɪɫɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɨɛɪɚɧɨ 5 (ɩɹɬɶ) ɤɨɦɚɧɞ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ:  

✓ ɉɪɢɨɛɪɟɬɭɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

✓ ɉɪɨɜɟɞɭɬ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɪɨɟɤɬɵ  

ɟё ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ. 

✓ ɉɪɢɦɭɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɱɧɨɦ ɬɪɟɤɟ ɫ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦɢ ɫɟɫɫɢɹɦɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 

ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɤɨɦɚɧɞ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ. 

✓ Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɩɪɨɟɤɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ɩɪɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ, ɦɟɧɬɨɪɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ «Ɇɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ». 

✓ ɋɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɫɜɨɢɯ ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ 

ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɫɬɪɚɧɵ. 



 

 

ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɩɪɟɞɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɩɨɥɭɱɚɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ. 

Ʉɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɜɩɪɚɜɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ. 

  



 

 
ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ 1 

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ɊȿȽɂɋɌɊȺɐɂɂ ɇȺ ɄɍɊɋ 
ɋɂɋɌȿɆЫ ȾɂɋɌȺɇɐɂɈɇɇɈȽɈ ɈȻɍɑȿɇɂə 

ɊɋɋɆ 

 ȼɏɈȾ ȼ ɋɂɋɌȿɆɍ  

ɇɚɛɟɪɢɬɟ ɜ ɛɪɚɭɡɟɪɟ ɚɞɪɟɫ ɫɚɣɬɚ: http://edu.rssm.su/  

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɢɧɢɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ  

ɤɭɪɫɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɜɟɫɬɢ  

ɫɜɨɣ ɥɨɝɢɧ ɢ ɩɚɪɨɥɶ 

 

ȿɫɥɢ ɭ ȼɚɫ ɧɟɬ ɭɱɟɬɧɨɣ ɡɚɩɢɫɢ,  

ɫɨɡɞɚɣɬɟ ɟё ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  

ɱɟɪɟɡ ɤɧɨɩɤɭ «ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɱɟɬɧɭɸ ɡɚɩɢɫɶ» 

http://edu.rssm.su/
http://edu.rssm.su/


 

 

 ɋɈɁȾАɇɂȿ ɍɑȿɌɇɈɃ ɁАɉɂɋɂ 

Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɱɟɬɧɨɣ ɡɚɩɢɫɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸщɢɟ 
ɩɨɥɹ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ «ɇɨɜɚɹ ɭɱɟɬɧɚɹ ɡɚɩɢɫɶ». 

ɉɪɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɥɟɣ ɜɚɲɟɣ ɭɱɟɬɧɨɣ ɡɚɩɢɫɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɞɚɧɧɵɣ ɡɧɚɤ  

Ɉɧ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɩɨɥɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɤ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɸ, ɛɟɡ ɟɝɨ 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɬɧɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɧɚ. 

ɒɚɝ 1. ɉɪɨɩɢɲɢɬɟ ɥɨɝɢɧ 
ɥɚɬɢɧɢɰɟɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜɚɲɚ ɮɚɦɢɥɢɹ.  

Ʌɨɝɢɧ: ТЯКЧШЯ 

 

ɒɚɝ 2. ɉɪɢɞɭɦɚɣɬɟ ɩɚɪɨɥɶ, ɨɛɪɚɬɢɜ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤ ɩɚɪɨɥɸ.  

 

 

 

 
ɒɚɝ 3. ȼɜɟɞɢɬɟ ɚɞɪɟɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ.  

 

 

ɒɚɝ 4. ȼɧɟɫɢɬɟ ɜɚɲɢ ɢɦɹ ɢ 
ɮɚɦɢɥɢɸ.  

 

ɒɚɝ 5. ȼɧɟɫɢɬɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ. 
ɉɭɧɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

ɒɚɝ 6. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɡ ɜɵɩɚɞɚɸɳɟɝɨ 
ɫɩɢɫɤɚ ɫɬɪɚɧɭ.  



 

 
  

ɒɚɝ 7. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ 

«Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɨɥɹ», ɜ ɜɵɩɚɞɚɸɳɟɦ ɫɩɢɫɤɟ 

ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɪɟɝɢɨɧ.  

Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɎɂɈ ɜ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɢ ɞɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɟ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɥɹɯ.  

Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɛɭɞɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɝɨ 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɚ.  

Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ ɤ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɸ.  

ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɟɣ ɫɨɯɪɚɧɢɬɟ 

ɭɱɟɬɧɭɸ ɡɚɩɢɫɶ. 



 

 

Пɨɫɥɟ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɫɨɡɞаɧɢɹ ɭɱɟɬɧɨɣ ɡаɩɢɫɢ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɤɧɨ. 

Сɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɪɨɩɢɫаɧɧɨɣ ɜ ɨɤɧɟ. 

ɉɨɫɥɟ ɢɧɢɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ «Ƚɥɚɜɧɚɹ ɫɬɪɚɧɢɰɚ», ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ 

ɧɚɣɬɢ ȼɚɲɟ ɢɦɹ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɜɟɪɯɧɟɢ̆ ɱɚɫɬɢ ɫɬɪɚɧɢɰɵ. ɉɪɢ ɳɟɥɱɤɟ ɧɚ ɢɦɟɧɢ 

ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ ɜɵɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫɩɢɫɨɤ, ɢ ȼɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ȼɚɲɟɦɭ Ʌɢɱɧɨɦɭ 

ɤɚɛɢɧɟɬɭ ɢ Ⱦɨɦɚɲɧɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɫɟ ɤɭɪɫɵ. 

 

 ɁАɉɂɋɖ ɇА ɄɍɊɋ 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɭɠɟ ɹɜɥɹɟɬɟɫɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɊɋɋɆ, ɬɨ 

ɜɚɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɭɪɫɨɜ.  

Ⱦɨɫɬɭɩɧɵɟ ȼɚɦ ɤɭɪɫɵ ɛɭɞɭɬ ɩɨɞɫɜɟɱɟɧɵ ɝɨɥɭɛɵɦ ɰɜɟɬɨɦ. 

ɑɬɨɛɵ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɤɭɪɫɭ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ 

ɧɚɞɩɢɫɶ. 

 

 



 

 

ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɫɟɳɟɧɢɢ ɤɭɪɫɚ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ ɜɤɥɚɞɤɚ ɫ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɶɸ ɧɚ ɤɭɪɫ. 

 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɢɫɢ ɧɚ ɤɭɪɫ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ «Ɂɚɩɢɫɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɭɪɫ», ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɧɚ ȼɚɲɭ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɨɱɬɭ, ɭɤɚɡɚɧɧɭɸ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɱɟɬɧɨɣ ɡɚɩɢɫɢ, 

ɛɭɞɟɬ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɨ ɩɢɫɶɦɨ ɨ ɡɚɱɢɫɥɟɧɢɢ.  

 

ɉɨɫɥɟ ɞɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɚɹ ɫɬɪɚɧɢɰɚ ɤɭɪɫɚ. 

 



 

 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɨɪɝɤɨɦɢɬɟɬɚ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɟɝɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ.  

 

 

Жеɥаеɦ Ваɦ усɩехɨв! 

 

ɉɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ: 

8-903-221-44-08 ɇɚɞɟɠɞɚ Ɂɚɤɨɧɞɪɚɟɜɚ 

edu@rssm.su 
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